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TEHTAVAT

Autismi- ja Aspergerliitto ry edistéd autismin kirjoon
kuuluvien henkildiden ja heiddn omaistensa etua.
Liiton pddmé&érana on yhteiskunnallisten muutosten
avulla ajaa heidin perusoikeuksiensa toteutumista.

Liitto toimii autismin kirjon henkiléiden edun-
valvojana vaikuttaen lainsdddantotyohon ja talou-
dellisiin ratkaisuihin yhteiskunnallisten péattdjien
avulla.

Liitto tiedottaa autismin Kirjosta, toimii yhdyssi-

teend autismin kirjoon liittyvéssd tyOssd, jarjestdd
alan koulutusta sekd tukee jasenyhdistystensi toi-
mintaa niiden jdsenten eldménolosuhteiden paran-
tamiseksi.
Liiton toimintaa kehitetdin suunnitelmallisesti ja
pitkdjanteisesti. Sen henkildstorakennetta selkeyte-
tddn ja lisdtdédn koulutuksella henkilston tietotasoa.
Ty6hyvinvointiin panostetaan.

Liitto hakeutuu aktiivisesti yhteistyohon muiden
samankaltaisia asioita edistdvien toimijoiden kanssa
erityisesti edunvalvonnan, tiedotuksen ja koulutuk-
sen osalta. Liitto osallistuu vuonna 2009 useiden
yhteistyoprojektien johtamiseen ja ohjaamisen.

Liitto osallistuu pohjoismaisten autismijarjestdjen
yhteistyohon sekd Euroopan autismiliiton ja Maail-
man autismiliiton toimintaan.

Autismi- ja Aspergerliiton tavoitteena on edistéa
YK:n julistamien vammaisten oikeuksien toteutu-
mista Suomessa. Vuonna 2009 liiton teemana on
vaikeimmin autististen tukeminen.

EDUNVALVONTA

Autismi- ja Aspergerliitto toimii yhteiskunnallisena
autismin kirjon henkildiden edunvalvojana ja tiedon
vélittdjana. Liitto edistdd autismin kirjon henkil6iden
perusoikeuksien toteutumista vaikuttamalla lainsaé-
déntotyohon ja taloudellisten ratkaisujen valmiste-
luun seké seuraamalla niiden toteutumista.

Vuonna 2009 liitto pyrkii edistimdin vaikeimmin
autististen asemaa, silld heidén palvelunsa eivét vield
ole riittdvit. Meneilldédn oleva palvelurakenteen uu-
distustyd tuo uusia haasteita palvelujen jérjestdjille
ja kayttajille. Liitto pyrkii kehittdméan valmiuksia,
tyOtapoja ja toimintoja, niin ettd vaikeimmin au-
tististen henkildéiden yhdenvartaisuus kansalaisina
toteutuu.

Vaikeimmin autististen tarpeet tuodaan esiin ja
hyvid kdytint6ja niihin vastaamiseksi kehitetdén
monien toimijoiden yhteistyona.

TiEDOTUS

Liiton edunvalvontaa toteutetaan tiedottamalla au-
tismin kirjon asioista. Vuonna 2009 liiton teemaa eli
vaikeimmin autististen tukemista tuodaan esiin aktii-
visesti joukkoviestimissi, kuten lehdissi, radiossa ja
televisiossa. Liitto tiedottaa my0s Autismi-lehdessa,
omissa esitteissddn ja verkkosivustollaan.

Liitto on mukana useilla messuilla, joilla jactaan
tietoa autismin kirjosta, koulutuksesta ja kuntoutuk-
sen tukemisesta.

Palveluneuvonnan yhteydessa tiedotetaan kuntou-
tuksesta, opetuksesta ja sosiaaliturvasta.

Liitto vélittd4 tietoa myos autismin kirjon ihmisten
omista vaikutusmahdollisuuksista ja voimaantumi-
sesta.

KIRJASTO

Autismi- ja Aspergerliiton kirjastoa kehitetéén ja py-
ritddn tekeméén teemavuoden mukaisia hankintoja.
Liiton kirjastossa on lainattavissa noin 400 kirjaa
ja 90 videota seké opinndytteitd ja ajankohtaisia ar-
tikkeleita.

KouLuTtus

Koulutus on Autismi- ja Aspergerliiton perustoimin-
taa, jolla pyritddn jakaamaan koko maahan tietoa
autismin kirjosta.

Liiton térkein koulutustapahtuma on kaksipaivéi-
set Autismin talvipdivdt. Vuonna 2009 ne jirjeste-
tddn Jyviskylédssd paikallisten yhteistyokumppanei-
den kanssa.

Talvipdivilld esitelldén alueellista ja valtakunnal-
lista osaamista. Sielld palvelujen tarjoajat ja tarvit-
sijat kohtaavat toisensa.

Liitto jarjestdd myos muita koulutuksia yhteis-
tyOssd toisten toimijoiden kanssa. Liiton tyontekijét
pitévit eri ryhmille kohdistettuja koulutuksia, ja pro-
jektit jarjestavat koulutuksia omilta aihealueiltaan.

Aune-verkoston alue-Aunet kokoavat tietoa oman
alueensa koulutustarpeista ja jérjestavét koulutuksia
yhdessa liiton kanssa.

Liitto ylldpitdd autismialan koulutuskalenteria
verkkosivustollaan ja Autismi-lehdessa.



JASENYHDISTYSTEN TUKEMINEN

Autismi- ja Aspergerliitto tukee jasenyhdistystensi
toimintaa. Liitto avustaa yhdistyksid vuonna 2009
300 euron suuruisella toiminta-avustuksella. Jasen-
yhdistykset voivat hakea liitolta taloudellista tukea
oman kuntoutus- ja sopeutumisvalmennustoiminnan
jarjestamiseksi RAY:n liitolle my&ntdmésté sopeutu-
misvalmennusrahasta.

Liitto jarjestdd vuosittain liittokokouksen yhte-
ydessd jasenyhdistysten kesdpdivan. Vuonna 2009
kesdpdivien aikana paneudutaan jdsenyhdistysten
kehittdmiseen niiden omien toiveiden perusteella
ja vuonna 2008 toteutetun yhdistyskiertueen aikana
kerdtyn materiaalin pohjalta.

JARJESTOSIHTEERITOIMINTA

Autismi- ja Aspergerliitto hakee RAY:1td rahoitusta
jérjestosihteeritoimintaan vuodelle 2009.

Jérjestosihteerin toimenkuva on laaja. Hén johtaa
Aune-verkostoa eli toimii pad-Aunena. Han yllapitad
jo péittyneiden tai paittyvien projektien tuottamia
tuloksia, kuten Resurssiprojektin vertaisperhetoi-
mintaa. Jarjestdsihteeri toimii myds Eteld-Suomen
aluesihteerini. Lisdksi hdn koordinoi yhteistyoti
kuntoutusta tuottavien ja suunnittelevien palvelun-
tarjoajien vélilla.

ALUETOIMINTA

Liitto kehittdd alueellista toimintaa ja tukee jdsen-
yhdistyksidin sekd Helsingin toimistosta ettd Poh-
jois-Suomen ja Kaakkois-Suomen aluetoimistoista
késin.

Aluesihteerit ohjaavat ja neuvovat, vaikuttavat
alueellisiin asioihin yhdessd paikallisyhdistysten
kanssa, tiedottavat autismin kirjosta, toimivat kou-
luttajina, vaikuttavat alueelliseen pédtoksentekoon
ja toimivat Alue-Auneina. Aluetoiminnalla tdyden-
netdin julkisia hyvinvointipalveluita.

PROJEKTIT

Projekteja toteuttamalla Autismi- ja Aspergerliitto
kehittdé ja edistdd autismin kirjoon liittyvad kun-
toutusta, koulutusta, ty6hon sijoittumista, opiske-
lumahdollisuuksien lisddmistd, uusien menetelmien
kayttoonottoa ja tutkimusta.

Vuonna 2009 liitto toteuttaa Empowerment-pro-
jektia, jonka tavoitteena on edistdd autismin kirjon
ihmisten voimaantumista ja valtaistumista seké ke-
hittdd vertaistukea. Vuoden aikana jirjestetddn Em-
powerment-pdivit, joka on valtakunnallinen tapah-
tuma. Projekti paéttyy vuonna 2009.

Liitto hakee jatkoa Bangladesh-projektille vuosik-
si 2009-2011. Hankkeen tarkoituksena on autismin
kirjon lasten ja nuorten opetuksen ja kuntoutuksen
kehittiminen Bangladeshissa.

Raha-automaattiyhdistykseltd on haettu uutta pro-
jektia, jonka on tarkoitus alkaa vuonna 2009. Projek-
tin tavoitteena on vaikeimmin autististen tukeminen.

SOPEUTUMISVALMENNUS

Autismi- ja Aspergerliitto on mukana suunnittele-
massa ja kehittiméssi sopeutumisvalmennustoimin-
taa. Liitto tukee my0s jasenyhdistysten jérjestimaa
koulutusta ja virkistystoimintaa.

KANSALLINEN YHTEISTY®

Autismi- ja Aspergerliitto hakeutuu aktiivisesti yh-
teisty6hon muiden samankaltaisia asioita edistdvien
toimijoiden kanssa erityisesti edunvalvonnan, tiedo-
tuksen ja koulutuksen osalta. Yhteistyolld saadaan
sanomalle enemméin painoarvoa ja voidaan toimia
kustannustehokkaammin.

Liitto osallistuu vuonna 2009 useiden eri liittojen
ja toimijoiden yhteistydprojektien johtamiseen ja oh-
jaamisen. Liitto toimii aktiivisesti mm. Kehitysvam-
maliiton, Neurologisten Vammaisjérjestéjen (NV),
Sosiaali- ja terveysturvan keskusliiton ja Lastensuo-
jelun keskusliiton (YTRY) kanssa.

Liitto tekee tiivistd yhteistyotd ADHD-liiton ja
Aivoholvaus- ja dysfasialiiton kanssa sekd ADHD-
keskuksen kanssa esimerkiksi messuilla.

Valtakunnallinen ”Nékyméton nakyviksi” -kunta-
kampanja toteutetaan yhdessd ADHD-liiton ja Aivo-
halvaus- ja dysfasialiiton kanssa. Kampanja tiedottaa
julkisen sanan kautta paattdjille ja suurelle yleisolle
neurologisista vammoista ja oireyhtymist, joista osa
ei kuulu vammaispalvelun piiriin ja osa jadi yhteis-
kunnan tukien ulkopuolelle.

KANSAINVALINEN YHTEISTYO

Autismi- ja Aspergerliitto toteuttaa ulkoministerion
rahoittamaa kehitysyhteistyohanketta Bangladeshis-
sa. Hankkeessa kehitetdédn paikallisen vanhempain-
jérjeston kanssa vanhempien yllapitdiméa koulua au-
tistisille lapsille ja nuorille. Liitto vie Bangladeshiin
autismin kirjon tietoa, taitoa ja materiaalia.

Liitto pyrkii muodostamaan aktiivisia yhteyksié
lghialueiden autismin kirjon yhdistyksiin, liittoihin ja
toimijoihin. Se muodostaa yhdyslinkin muissa mais-
sa tehtdvédn autismin kirjon tyohon. Liitto osallistuu
pohjoismaisten autismijérjestojen kokouksiin ja Eu-
roopan autismiliiton ja Maailman autismijirjestén
toimintaan.
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* Autismi- ja Aspergerliitto pyrkii parantamaan
autismin kirjon lasten, nuorten ja aikuisten eldmén-
laatua mm. kehittdimélld kuntoutus-, koulutus- ja
tyollistymismahdollisuuksia.

+ Toiminta on etenevd kokonaisuus, joka suunni-
tellaan jaseniston tarpeita kuunnellen. Kehittdmistyo
tehdddn yhteistydssd muiden toimijoiden ja neurolo-
gisten vammaisjérjestdjen kanssa.

 Liitto kehittdi ja arvioi autismin kirjon henkil6i-
den asumispalvelua ja vapaa-ajan toimintaa. Erityi-
sesti painotetaan vaikeimmin autististen tukemista.
+ Liitto toimii autismin kirjon henkil6iden edunval-
vojana taloudellisten ratkaisujen valmistelijoihin ja
paattdjiin pain. Liitto pyrkii my0s vaikuttamaan alan
lainsdadantotyohon.

» Liitto tehostaa tiedotusta autismin kirjon ongel-
mista. Tavoitteena on lisétd tietdimysti autismin kir-
josta ja saada asialle myonteisti julkisuutta.

* Liitto kartoittaa ja kehittdd kohderyhmai tukevia
yhteiskunnallisia rakenteita, palveluita ja koulutusta
yhteistydssé alalla toimivien julkisten ja yksityisten
tahojen kanssa.

 Liitto tekee yhteisty6td sopeutumisvalmennus- ja
kuntoutustoimintaa harjoittavien tahojen kanssa seki
tiedottaa kursseista jésenistolle.

 Liitto kehittdd autismin kirjon varhaiskuntoutus-
ta.

» Liitto yllépitdd valtakunnallista autismin osaaja-
verkostoa (Aune-verkosto).

 Liitto selvittdd, kuinka laajasti autismin kirjoa ké-
sittelevid kursseja on eri oppilaitoksissa, ja vaikuttaa
nédiden kurssien sisdltoon ja laajuuteen.

» Liitto lisdd opetus-, sosiaali- ja terveydenhoito-
alan ammattihenkildston osaamista autismin kirjos-
ta. Tdma tapahtuu luomalla kontakteja oppilaitok-
siin, ldhettdmalli esitteitd ja muuta tiedotusaineistoa,
jakamalla tietoa liiton kirjaston kaukolainauksen
avulla sekd edistimailld alan koulutusta eri puolilla
Suomea.

» Liiton koulutustoiminta pyritdén jarjestimain
taloudellisesti kannattavalla tavalla, jotta koulutus-
ten madrdd ja laatua voidaan entisestdfin parantaa.
Koulutuksia pyritain jérjestiméin yhteistydssi alan
muiden toimijoiden kanssa kustannusten jakamiseksi
ja monipuolisen koulutustarjonnan mahdollistami-
seksi.

« Liitto hakeutuu aktiivisesti yhteistyhon muiden
samankaltaisia asioita edistdvien yhdistysten, liitto-
jen ja toimijoiden kanssa erityisesti edunvalvonnan,
tiedotuksen ja koulutuksen osalta.

» Liitto tukee jdsenyhdistystensd toimintaa ja
kéynnistdd aktiivista toimintaa valtakunnallisesti
antamalla tietoa ja tukea jasenyhdistystensi jésenil-

le, kouluttamalla seké tukemalla jasenyhdistystensa
vertaistuki- ja sopeutumisvalmennustoimintaa.

» Liitto pyrkii laajentamaan aluesihteeritoimintaa
siten, ettd saataisiin liitolle viisi aluesihteeria.
 Liitto edistéé autismin kirjoon liittyvad kuntou-
tusta, koulutusta ja tutkimusta toteuttamalla projek-
teja.

« Liitto kehittdd vertaistoimintaa, erityisesti autis-
min kirjon henkildiden osallisuutta jérjestotoimin-
taan.



