
Autismiin liittyy erilainen tapa ajatella
ja ymmärtää asioita sekä

erilainen tapa kommunikoida.

Autistiset ihmiset ovat 
kaikki erilaisia. Omaiset ja autistisen  
henkilön tuntevat ovat asiantuntijoita  

juuri hänen suhteensa.

Tietoa autismista:

Tämä henkilö on 
autistinen

Puh. (09) 7742 770
www.autismiliitto.fi
www.keskuspuisto.net

Autismi- ja Aspergerliitto ry



• Kysy mukana olevalta henkilöltä,
miten tämän autistisen henkilön  

	 kanssa parhaiten kommunikoidaan.
• Anna mukana seuraavan henkilön  
	 olla mukana koko ajan.
• Vältä pitkää odottamista.
• Vältä kiirehtimistä.
• Ole rauhallinen, ystävällinen ja

määrätietoinen.
• Älä puhu tarpeettomasti.
• Ole konkreettinen ja selkeä. 
• Hyväksy myös epätavalliset  
	 toivomukset.

Siksi:

Hyvä kohtaaminen mahdollistaa onnistuneen 
toiminnan, esimerkiksi tutkimuksen ja toimen-
piteiden sujumisen. Se helpottaa myös tulevia 
kontakteja. 


