
         Muutokset ohjelmassa mahdollisia 

Autismin talvipäivät pe 10.2.- la 11.2.2012 ”Aikuisuus on mahdollisuus” 

 

Helsingin yliopiston päärakennus, Aleksanterinkatu 5, HELSINKI 
 

Ohjelma perjantaina 10.2.2012  
 

Päivän puheenjohtaja kansanedustaja Rakel Hiltunen 

 

8.30 – 9.00 Ilmoittautuminen ja aamukahvi, tietotoriin tutustuminen 
 

9.00 – 9.30  Talvipäivien avaus 
Merja Hyytiäinen, hallituksen puheenjohtaja, Autismi- ja Aspergerliitto ry 
Rakel Hiltunen, kansanedustaja, Helsingin kaupunginvaltuuston jäsen 
 

9.30 – 10.30 Autismspektrumtillstånd hos vuxna 
Lena Nylander, överläkare, Universitetssjukhuset i Lund 
 

10.30 – 10.45 Tauko ja tietotoriin tutustuminen 

10.45 – 12.00 Lainsäädännön muutokset ja palvelujärjestelmät  
Päivi Nurmi-Koikkalainen, kehittämispäällikkö, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos THL 
 

12.00 – 13.30 Lounastauko ja tietotoriin tutustuminen 
 

13.30 – 14.30 Nuoruuden nivelvaiheet 
Juhani Karvinen ja Sanna Luhta, VALAS-koulutuksen opiskelijoita, Keskuspuiston ammattiopisto KPAO 
 Ilkka Sipola, opettaja, Keskuspuiston ammattiopisto KPAO 
 

14.30 – 15.00 Kahvi ja tietotoriin tutustuminen 
 

15.00 – 16.40 Työllistyminen ja työhön kiinnittyminen 
Case-esittelyt: Autismisäätiön työllistämispalvelut, Helsingin kaupungin tuetun työllistymisen palvelu, Helsingin työvoiman palvelukeskus Duuri, Keskuspuiston ammattiopiston 
työhönvalmennustoiminta 
Esittelyjen jälkeen aikaa kysymyksille ja keskustelulle. Keskustelua johtaa järjestösuunnittelija Aslak Rantakokko, Autismi- ja Aspergerliitto ry 
 

16.40 – 17.00 Lyhytelokuva Sirocco 
Perustuu Tuuve Aron novelliin Merkki 
 
 
 
 

18.30 – 20.00 Iltavastaanotto Helsingin kaupungintalolla 
Helsingin kaupungin järjestämä vapaamuotoinen cocktail-tilaisuus 



         Muutokset ohjelmassa mahdollisia 

Ohjelma lauantaina 11.2.2012 
 

Päivän puheenjohtajat dosentti Tero Timonen ja professori Eija Kärnä 
 

8.30 – 9.00 Ilmoittautuminen ja tietotoriin tutustuminen 
 

 9.00 – 10.30 Cognitive Perspective on ASD  
Dermot Bowler, Professor, City University London 
Tero Timonen, dosentti, Honkalampi-säätiö, Itä-Suomen yliopisto, Åbo Akademi 

 

10.30 – 10.45 
 

Tauko ja tietotoriin tutustuminen 
Valinnaiset luennot 1 

 TUTKIMUS 
pj. Pekka Tani, Tero Timonen ja Eija Kärnä 
 

KUNTOUTUS 
pj. Merja Hyytiäinen 

OMAVOIMAISUUS 
pj. Ari Hietikko ja Meri Lähteenoksa 

10.45 – 12.00 A) Lääketiede  (pj. Pekka Tani) 
Maija Castrén, dosentti (Helsingin yliopisto) 
Anneli Kylliäinen, neuropsykologi (Tampereen yliopisto) 
Pekka Tani, ylilääkäri (Helsingin yliopistollinen 
keskussairaala HYKS) 
Ulrika Roine, LL, DI ja Juha Salmitaival, Ph.D. 

B) Toimintakyvyn arvioinnista yleistämiseen 
1. PEP- 3 -arvioinnin hyödyntäminen arjessa 
    Heini Lahtinen, lastenhoitaja (HUS Lastenlinna) 
2. TTAP - arvioinnista yleistämiseen 
    Maija Koski, opettaja ja Teija Mikkonen 
    kouluttaja, tiimiesimies (KPAO) 

C) Kokemusasiantuntijuus 
Autismin kirjo ja Touretten oireyhtymä -  
 kokemusosaajan näkökulma 
Niko Romo, lähihoitajaopiskelija 
Heidi Lindholm, kokemusosaaja 
Juhana Backman, kokemusosaaja 

 

12.00 – 13.30 
 

Lounastauko ja tietotoriin tutustuminen 
Valinnaiset luennot 2 

13.30 – 14.45 A) Psykologia  ( pj. Tero Timonen) 
Sari Kujanpää, psykologi, psykoterapeutti (VET) 
(Haukkarannan koulu) 
Raimo Lappalainen, professori (Jyväskylän yliopisto) 
Tero Timonen, dosentti (Honkalampi-säätiö, Itä-Suomen 
yliopisto, Åbo Akademi) 

B) Mielen hyvinvointi 
1. Draaman keinot mielen hyvinvoinnin tukena 
    Elina Kontu, dosentti (Helsingin yliopisto) 
2. Luovuus autismikuntoutuksessa 
    Synnöve Jokelainen, taide- ja käsityötoiminnan 
    vastaava (Autismisäätiö) 

C) Autismikulttuuri meillä ja muualla 
1. Autismikulttuurin nykytila 
    Heta Pukki, kouluttaja, FM, MEd 
2. Empowerment-toiminta Suomessa 
   Ari Hietikko ja Mervi Piispanen, 

   Empowerment-toimikunta 
 

14.45 – 15.15 
 

Kahvi ja tietotoriin tutustuminen 
Valinnaiset luennot 3 

15.15 – 16.30 A) Pedagogiikka ja lingvistiikka  (pj. Eija Kärnä) 
Irene Rämä, tutkija (Ruskeasuon koulu) 
Eija Kärnä, professori (Itä-Suomen yliopisto) 
Jussi Niemi, professori (Itä-Suomen yliopisto) 

B) Yhteisiä työkaluja ja käytäntöjä 
1. Perhetyön työkalut 
    Elina Vienonen, järjestösuunnittelija  
    (Autismi- ja Aspergerliitto ry) 
 2. Lähityön työkalut 
    Sanna Tiitinen, projektipäällikkö, Kylli-projekti 
   Kylli-projektin hankekumppanit 

C) Luovat menetelmät itsetuntemuksen 
apuna 
1. Tunne itsesi -kurssin antia 
   Ulla Miettinen ja Anneli Willman 
  toimintaterapeuttiopiskelijat (Metropolia amk) 
2. Nuorten tulevaisuusryhmän antia 
    Leila Ryynänen, Elämänlanka-projekti, Savas 

 

16.30 
 

Päätössanat ja kotimatkalle lähtö 

 


