
AUTISMI- JA ASPERGERLIITTO RY järjestää kesällä 2012 kaksi tuettua lomaa 
yhteistyössä Maaseudun Terveys- ja Lomahuolto ry:n kanssa. Katso tästä 
tarkemmat tiedot ja täytä hakemus TARKASTI annettujen ohjeiden mukaan!

19. - 24.6.2012 PERHELOMALLA JUHANNUKSEN VIETTOON
- Pajulahden urheiluopisto, NASTOLA

- suunnattu autismin kirjon perheille

- majoitus perhekoon mukaan
- täysihoitoruokailut
- HUOM! Mukaan mahtuu enintään 10-12 perhettä!

5. - 10.8.2012 PERHELOMALLE MEREN RANNALLE
- Kalajoen hiekat/Hotelli Sani, KALAJOKI
- suunnattu ensisijaisesti yksinhuoltajaperheille
- majoitus perhekoon mukaan
- täysihoitoruokailut
- HUOM! Mukaan mahtuu enintään 10-12 perhettä!

Autismi- ja Aspergerliitto ry, ADHD-liitto ry ja Aivoliitto ry 
järjestävät  yhteistyössä Maaseudun Terveys- ja Lomahuolto ry:n kanssa kaksi 

tuettua lomaa vuoden 2012 aikana seuraavasti:

9. - 14.4.2012 KEVÄTLOMA NUORILLE JA AIKUISILLE
- Holiday Club Kuusamon Tropiikki, KUUSAMO

- täysihoitoruokailut
- HUOM! Mukaan mahtuu enintään 20-30 henkilöä!

LOMALLE HAKEMINEN: 
Maaseudun Terveys- ja Lomahuolto ry:n lomatukihakemuslomakkeella. Voit tulostaa 
hakemuslomakkeen ja/tai täyttää sen sähköisesti Internetissä: www.mtlh.fi. Voit myös 
tilata lomakkeita Maaseudun Terveys- ja Lomahuollosta. Lomaketilaukset ja hakemusten 
palautus postitse: Maaseudun Terveys- ja Lomahuolto ry, Mannerheimintie 31 B 20, 00250 
Helsinki. HUOM! Hakemukset toimitettava viimeistään 3 kuukautta ennen loman 
alkamisajankohtaa! Lisätietoja numeroista 010 219 3460 tai 040 567 0628.

TÄRKEÄÄ TIETOA TUETUISTA LOMISTA:
- omavastuuosuus on perhelomilla 23 €/hlö/vrk ja lapsilta 8-16v  7 €/hlö/vrk
- aikuislomilla omavastuuosuus on 28€/hlö/vrk
- lomatuen saajat valitaan sosiaalisin, terveydellisin ja taloudellisin perustein
- Maaseudun Terveys- ja Lomahuolto ry tekee kaikki lomatukipäätökset ja ilmoittaa niistä   
asiakkaille n. 2 kk ennen lomaa

- lomilla on osan loma-ajasta paikalla liittojen henkilöstöä
- lisätietoa lomakohteista ja kohteissa tarjolla olevista palveluista Internetistä

Yhteyshenkilönä Autismi- ja Aspergerliiton sekä ”kolmikantaliittojen” osalta toimii  
järjestösuunnittelija Aslak Rantakokko, puh. 050 502 2269. Sähköposti: 
aslak.rantakokko@autismiliitto.fi

17. - 22.6.2012 PERHELOMALLE YYTERIIN
- Yyterin Kylpylä, PORI

- majoitus perhekoon mukaan
- täysihoitoruokailut
- HUOM! Mukaan mahtuu enintään 10-12 perhettä!


